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Parte esencial de un todo mayor

La estructura de servicios generales asegura que los grupos de A.A. 
tener voz en los asuntos de su propia Comunidad. Es esto y, sin 
embargo, es mucho más que esto.

A.A. estuvo ahí para ti cuando lo necesitabas. El trabajo que realiza 
como servidor de confianza en los servicios generales ayuda a 
garantizar que A.A. estará allí cuando los alcohólicos vengan en busca 
de ayuda en el futuro.

~A.A. Manual de servicio, página 6

El grupo habitual otorga a los A.A. individuales 
el privilegio de votar sobre cuestiones que 
afectan a la Comunidad en su conjunto; es la 
base misma de la estructura de servicio.

~A.A. Manual de servicio, página 7



A.A. Alrededor del mundo
Hoy, un miembro de A.A. La presencia se 
puede encontrar en aproximadamente 
180 países en todo el mundo, con una 
membresía estimada en más de dos 
millones. Hay más de 123.000 miembros 
de A.A. grupos de todo el mundo y la 
literatura de A.A. ha sido traducida a más 
de 100 idiomas.

Fuente: https://www.aa.org/aa-around-the-world

https://www.aa.org/aa-around-the-world


93 Áreas en
Estados Unidos y 

Canadá

https://www.aa.org/assets/en_US/smf-146_en.pdf


1. Oeste de Canadá
2. Este de Canadá
3. Centro oeste
4. Centro Este
5. Noreste
6. Pacífico
7. Sur oeste
8. Sureste



Región Suroeste

1. Area 04 ‐ Arkansas

2. Area 10 ‐ Colorado

3. Area 25 ‐ Kansas

4. Area 38 ‐ Eastern Missouri

5. Area 39 ‐ Western Missouri

6. Area 46 ‐ New Mexico

7. Area 57 ‐ Oklahoma

8. Area 65 ‐ Northeast Texas

9. Area 66 ‐ Northwest Texas

10. Area 67 ‐ Southeast Texas

11. Area 68 ‐ Southwest Texas



Límites del distrito



Metro de Albuquerque (5 distritos)



Parte esencial de un todo mayor

93 Áreas en
Estados
Unidos y 
Canadá

8 Regiones
en Estados
Unidos y 
Canadá

Región SW 
11 Áreas

Área 46 
19 

distritos

Área 46 
~456 

Grupos

63 estructuras 
de servicio en 
todo el mundo!



A.A. Tres legados

Recuperación
Las sugerencias para la recuperación 
son los Doce Pasos.

RECUPERACIÓN

Unidad
Las sugerencias para lograr la unidad 
son las Doce Tradiciones.

Servicio
Las sugerencias para el servicio se describen 
en Doce conceptos para el servicio mundial.



A.A. Estructura del servicio

Concepto 1
La responsabilidad final y la máxima 
autoridad de A.A. Los Servicios Mundiales 
siempre deben residir en la conciencia 
colectiva de toda nuestra confraternidad.

1) El Grupo es la máxima Autoridad de AA 

2) El RSG trabaja para el Grupo 

3) El RSG lleva la Conciencia del Grupo al 
Comité del Distrito, no su propia opinión 
o voto.

El espíritu de Anonimato también es aplicable 
como “Fundamento Espiritual” del Concepto 
Uno.

General Service Board

A.A.W.S. 
Board

AA Grapevine 
Board



Tu grupo base

• El grupo habitual otorga a los A.A. 
individuales el privilegio de votar sobre 
cuestiones que afectan a la Comunidad en 
su conjunto; es la base misma de la 
estructura de servicio.

• Mientras que muchos miembros de A.A. 
los miembros también asisten a otros 
grupos, el grupo base es donde participan 
en las reuniones de trabajo y emiten su 
voto como parte de la conciencia de grupo 
de la Comunidad en su conjunto. 

• Como en todos los asuntos de conciencia 
de grupo, cada miembro tiene un voto.

• Abundan las oportunidades de servicio

• Animar a los compañeros del grupo a 
participar

¡Empieza aqui!



Su papel como RSG

• Usted es el vínculo entre su grupo y “A.A. como un todo."

• Eres un canal a través del cual las noticias, la información, las 
opiniones y las ideas pueden fluir de un lado a otro.

• Usted le da a su grupo una voz en los asuntos de la Comunidad.

A.A. Service Manual, Chapter 1: pages 1-12



Su papel como RSG

Los RSG expresan la conciencia de su grupo de 3 maneras...
1. Cuando el RSG está presente en las reuniones y asambleas de 

distrito, se escucha la voz del grupo.
2. Cuando participa el RSG, se escucha la voz del grupo.
3. Cuando el RSG vota, se escucha la voz del grupo.

Los RSG pueden proporcionar informes a su grupo desde 
múltiples fuentes...

1. Boletín trimestral de la OSG, Box 4-5-9
2. El informe de la conferencia del delegado
3. Informe final de la Conferencia de Servicios Generales
4. Informes de MCD
5. Informe trimestral de la Junta de Servicios Generales
6. El Farolito

A.A. Service Manual, Chapter 1: pages 1-12



¡Examen sorpresa!
¿Cuáles son las diferencias entre un grupo registrado y un grupo no 
registrado?

• Los grupos deben estar registrados con el Distrito, el Área y la OSG
• Un grupo no registrado no es

• Un grupo registrado es parte de la Estructura de Servicios Generales
• Un grupo no registrado no es

• Un grupo registrado tiene un número de grupo de la OSG.
• Un grupo no registrado no

• Un grupo registrado tiene voz en los asuntos de A.A. como un todo (¡¡TÚ!!)
• Un no registrado no lo hace porque no participa en la Estructura de Servicios 

Generales 

¿Cuántos grupos en el hogar puede tener una persona?
• ¡UNA! (como miembro individual de A.A., cada uno de nosotros tiene un voto)
• Como RSG votarás en nombre de tu grupo

¿Cómo puedo registrar mi grupo?
• Comuníquese con el Registrador del Área 46 al registrar@nm-aa.org

mailto:registrar@nm-aa.org


tu distrito

• ¡Abundan las oportunidades de servicio en su 
distrito!

• Alentar a los compañeros del grupo a participar en 
un comité distrital.

• Llevas el voto de tu grupo a la reunión del distrito.
• Votar sobre asuntos importantes para el distrito

• Llevas el voto de tu grupo a las asambleas de área
• Votar sobre asuntos importantes para el Área 46

• Expresar la conciencia de su grupo sobre los puntos de la 
agenda del GSC



Comités de Distrito

• Accesibilidades y 
Comunidades Remotas

• Archivo

• Bilingüe

• Cerrar la brecha (BTG)

• Cooperación con la 
Comunidad Profesional 
(CPC)

• Correcciones

• El Farolito

• Finanzas

• Grapevine/ La Viña

• Literatura

• Información Pública (IP)

• Tecnología

• Instalaciones de 
tratamiento

• Jóvenes en Servicio

Estos comités reflejan los comités del Área 46 Nuevo 
México y algunos grupos. Elija uno o dos comités y 
conviértase en un miembro regular de este comité durante 
su mandato como RSG.

Considere: presidir un comité dentro de su distrito!

https://nm-aa.org/service/area-committees/accessibilities/
https://nm-aa.org/service/area-committees/archives/
https://nm-aa.org/service/area-committees/bilingual/
https://nm-aa.org/service/area-committees/btg/
https://nm-aa.org/service/area-committees/cpc/
https://nm-aa.org/service/area-committees/corrections/
https://nm-aa.org/service/area-committees/el-farolito/
https://nm-aa.org/service/area-committees/finance/
https://nm-aa.org/service/area-committees/grapevine/
https://nm-aa.org/service/area-committees/literature/
https://nm-aa.org/service/area-committees/public-information/
https://nm-aa.org/service/area-committees/technology/
https://nm-aa.org/service/area-committees/treatment/
https://nm-aa.org/service/area-committees/young-people-in-service/


Asambleas del Área 46

La asamblea previa a la conferencia del Área 46 se lleva a cabo el último fin de semana 
de marzo de cada año. Además de llevar a cabo los asuntos del área, esta asamblea es 
para que nuestro delegado comprenda mejor cómo se siente nuestra área como un 
todo acerca de los temas que serán discutidos por la Conferencia de Servicios 
Generales.

Asamblea de marzo

Asamblea de agosto

Asamblea de diciembre

Normalmente se celebra el primer fin de semana de agosto. En años impares, esta es 
nuestra asamblea electoral. Aquí elegimos a nuestros oficiales del Área 46 para la 
próxima rotación de dos años. Además, el presupuesto para el próximo año es 
presentado por el Comité de Finanzas y se llevan a cabo los asuntos regulares de la 
asamblea.

Por lo general, se lleva a cabo el primer fin de semana de diciembre, se votará el 
presupuesto para el año siguiente y se llevarán a cabo los asuntos habituales de la 
asamblea. En años impares, esta es la asamblea final de la rotación actual.



Estructura de asamblea de área

Source: A.A. Service Manual, page S36

A.A. Grupos

RSG de grupo

Comités de 
Distrito

Asambleas
de área

https://www.aa.org/assets/en_US/en_bm-31.pdf


Propósito de la asamblea de área

El propósito de un área es triple:

1. Elegir un delegado que representará la conciencia del área en la Conferencia de Servicios 
Generales anual, donde se toman las decisiones que afectan a A.A. a lo largo de los EE. UU. y 
Canadá.

2. Formar una estructura local de toma de decisiones para que los grupos puedan decidir 
colectivamente sobre asuntos que afectan su área.

3. Para llevar a cabo el trabajo de Paso Doce que puede no ser práctico para que los grupos, 
distritos o intergrupos lo asuman por sí mismos. Los ejemplos incluyen, pero no se limitan a:

Source: A.A. Service Manual, page S36

• Accesibilidad

• Boletín o boletín del área

• Cooperación con la Comunidad 
Profesional (CPC)

• Correcciones

• Sitio web informativo

• Servicios de traducción de idiomas

• Literatura, incluyendo Grapevine y La Viña

• Información Pública (IP)

• Instalaciones de tratamiento

https://www.aa.org/assets/en_US/en_bm-31.pdf


Comités Permanentes del Área 46

• Accesibilidades y 
Comunidades Remotas

• Archivo

• Bilingüe

• Cerrar la brecha (BTG)

• Cooperación con la 
Comunidad Profesional 
(CPC)

• Correcciones

• El Farolito

• Finanzas

• Grapevine/ La Viña

• Literatura

• Información Pública (IP)

• Tecnología

• Instalaciones de 
tratamiento

• Jóvenes en Servicio

Estos comités reflejan los comités de todo Nuevo 
México en nuestros distritos y algunos grupos. 
Elija uno o dos comités y conviértase en un 
miembro regular de este comité durante su 
mandato como RSG.

https://nm-aa.org/service/area-committees/accessibilities/
https://nm-aa.org/service/area-committees/archives/
https://nm-aa.org/service/area-committees/bilingual/
https://nm-aa.org/service/area-committees/btg/
https://nm-aa.org/service/area-committees/cpc/
https://nm-aa.org/service/area-committees/corrections/
https://nm-aa.org/service/area-committees/el-farolito/
https://nm-aa.org/service/area-committees/finance/
https://nm-aa.org/service/area-committees/grapevine/
https://nm-aa.org/service/area-committees/literature/
https://nm-aa.org/service/area-committees/public-information/
https://nm-aa.org/service/area-committees/technology/
https://nm-aa.org/service/area-committees/treatment/
https://nm-aa.org/service/area-committees/young-people-in-service/


Comités Especiales de Área

Comités Ad Hoc - Los Comités Ad Hoc sirven 
como comités asesores para la Asamblea del 
Área y pueden formarse para tratar situaciones 
especiales que puedan surgir de vez en cuando. 
Los Comités Ad Hoc pueden ser formados en 
cualquier momento por el Coordinador del Área.



Función del RSG en las asambleas 
de área
• Como RSG de su grupo base, usted es su voz elegida que 

habla en nombre del grupo y vota igualmente.

• Puede hacer mociones y segundas mociones.

• Puede participar en la discusión de mociones y 
contribuir a compartir sesiones y reuniones de comités.

• Puede hablar por la opinión minoritaria durante la 
votación.
• Importante si la opinión de tu grupo es minoritaria.

• Eres el conducto de comunicación entre tu Grupo, el 
Distrito, el Área y el Delegado.



Calendario de montaje

• Sábado por la mañana
• Llama para ordenar 
• Reuniones del Comité 

• Sábado por la tarde
• Reunión de negocios

• Informes de oficiales
• Viejo negocio
• Nuevo negocio 

• Sábado por la noche
• Compartir sesión

• Domingo por la mañana 
• Votar sobre ofertas y mociones
• Informes de reuniones de asamblea
• Ask it Basket & Cuenta regresiva 

para la sobriedad
• E lecciones

• Asamblea de septiembre – Años 
impares



Grupos de trabajo del comité 
(Sesiones 1-3)
• Tiempo limitado entre sesiones.

• Planifique con anticipación: qué comités le interesan

• Quédese con el comité para la rotación completa si está 
interesado         
• Muchos comités se reúnen en línea entre asambleas

• Los comités individuales se reúnen y discuten temas 
específicos de ese comité

• Presidido por un presidente del Comité de Área

• Discuta cómo ese comité, y aquellos que son parte de él, 
pueden llevar el mensaje a sus respectivos distritos y 
grupos entre Asambleas.

Detalles de montaje del área 46



Grupos de reunión (Sesión 4)

• Las reuniones son sesiones para compartir sobre 
mejores prácticas, problemas mutuos y soluciones.
• Reunión de RSG

• Reunión de MCD

• Reunión de servidores de confianza

• Reunión de delegados anteriores

Detalles de montaje del área 46



Reunión de negocios del Área 46 
(Saturday Afternoon)

• LLAMA PARA ORDENAR

• INTRODUCCIONES
• Servidores de confianza del área, delegados anteriores, distritos (MCD, 

RSG y otros), visitantes.

• INFORME DEL SECRETARIO: Resumen del Acta de la última 
asamblea

• INFORME DEL TESORERO

• INFORME DEL REGISTRADOR

• INFORME DEL DELEGADO

• INFORME DEL DELEGADO ALTERNO

• ANUNCIOS

• NEGOCIO ANTIGUO

• NUEVO NEGOCIO*

Detalles de montaje del área 46



Lo que sucede en los viejos 
negocios
• Informes sobre las próximas Asambleas de Área o 

Convenciones.

• Informe final de la convención en la asamblea de 
área de Agosto.

• Informes de comités ad hoc

• Asuntos de Asambleas anteriores presentados para 
continuar la discusión o para ser presentados como 
una moción.

Detalles de montaje del área 46



Lo que sucede en los nuevos 
negocios
• Las ofertas para las próximas Asambleas de Área se 

hacen con un año de anticipación.
• Durante la Asamblea del Área de diciembre se hacen 

ofertas para la Convención del Área con 18 meses de 
anticipación.

• Los nuevos presidentes de los comités se presentan para 
su desaprobación. (En diciembre de años impares)

• Las mociones y los puntos de discusión se presentan y 
discuten.
• Esta es la única vez que discutimos los artículos.
• Votado el domingo por la mañana
• Solo la opinión de la minoría se escucha el domingo
• La discusión completa es crítica

Detalles de montaje del área 46



* Cómo hacer una moción

1. Cualquier miembro votante puede presentar una 
moción. Si necesita ayuda para preparar una moción, 
consulte a cualquier servidor de confianza del Área, 
delegado anterior o MCD.

2. Las mociones deben enviarse por correo electrónico o 
mensaje de texto al Secretario cuando se hace la 
moción, idealmente antes de la Asamblea.(Include 
your name and voting position with the motion)

3. Si su moción requiere fondos del Área, incluya como 
parte de la moción los costos y de dónde provendrán 
los fondos.

(consulte la silla de Finanzas para obtener ayuda)

Detalles de montaje del área 46 || Consulte la AIP para obtener las instrucciones más actualizadas.||



Qué sucede en una sesión de intercambio 
de delegados (sábado por la noche)

Importante oportunidad e intercambio de 
información con Delegado

• La asamblea de marzo se centra en los puntos de la 
agenda de la Conferencia de Servicios Generales.

• Agosto años pares, tal vez un orador de la OSG, a 
elección del delegado.

• Agosto años impares – Elección del delegado

• Diciembre años pares: tal vez el orador de la OSG, 
tal vez la presentación de SWRAASA

• Diciembre de cada año impar es el inventario del 
Área al final de la rotación.

Detalles de montaje del área 46



¿Qué sucede el domingo por la 
mañana?
• Votar en ofertas y mociones de días anteriores

• El proceso de opinión minoritaria puede aparecer, 
¡prepárate!

• Informes de las reuniones del comité

• Informes de reunionesGSR
• MCD

• Servidores de confianza

• Delegados anteriores

• Ask it basket y cuenta regresiva de sobriedad

Detalles de montaje del área 46



Las Seis Garantías del Concepto XII
En el corazón de cada área se encuentra la reunión de la asamblea, donde se expresa la voz 
democrática de nuestra Fraternidad. Si bien cada área tiene la autonomía para conducir sus reuniones 
de acuerdo con su conciencia, el Concepto XII ofrece las Garantías Generales de la Conferencia como 
los principios rectores para permanecer democráticos en pensamiento y acción.

Source: A.A. Service Manual, page S36

Primera garantía: “La Conferencia nunca se convertirá en la sede de riqueza o poder 
peligrosos”.

Garantía Dos: “Suficientes fondos operativos, más una amplia Reserva, deben ser su principio 
financiero prudente”.

Tercera garantía: “Ninguno de los miembros de la Conferencia será jamás colocado en una 
posición de autoridad absoluta sobre cualquiera de los demás”.

Garantía Cuarta: “Que todas las decisiones importantes se tomen por discusión, votación y, 
siempre que sea posible, por unanimidad sustancial”.

Quinta Garantía: “Que ninguna acción de la Conferencia sea punitiva personalmente o una 
incitación a la controversia pública”.

Garantía Seis: “Que aunque la Conferencia pueda actuar al servicio de Alcohólicos Anónimos, 
nunca realizará ningún acto de gobierno; y que, al igual que la Sociedad de Alcohólicos 
Anónimos a la que sirve, la Conferencia misma siempre permanecerá democrática en acción y 
en espíritu”.

https://www.aa.org/assets/en_US/en_bm-31.pdf


Herramientas y recursos de RSG

Herramientas

• Sitio web del Área 46*

• Folleto de información 
del área (AIP)

• El Farolito

• A.A. Manual de servicio

• Sitio web de AA.org

• Casilla 4-5-9 (Box 4-5-9)

Recursos

• ¡Tu patrocinador de 
servicio!

• Tu MCD
• Recurso #1

• Su delegado

• Su delegado alternativo

• Oficiales del Área 46 

https://nm-aa.org/service/home/
https://nm-aa.org/service/area-46-info/area-information-pamphlet/
https://nm-aa.org/el-farolito-current-issue/
https://www.aa.org/es/manual-de-servicio-de-aa-y-doce-conceptos-para-el-servicio-mundial
https://www.aa.org/es
https://www.aa.org/es/box-459
https://nm-aa.org/service/area-officers/area-46-delegate/
https://nm-aa.org/service/area-officers/area-46-alt-delegate/
https://nm-aa.org/service/area-officers/


Patrocinador de servicios

Que hacen ellos
• Responder preguntas 

relacionadas con el servicio

• Dispuesto a compartir esta 
experiencia con otro 
alcohólico que recién 
comienza el viaje

• Presente a los miembros más 
nuevos los diversos aspectos 
del servicio: organizar una 
reunión, trabajar en comités, 
participar en conferencias, etc.

Sugerencias de selección
• Conocedor de A.A. la historia y 

la estructura del servicio

• Bien familiarizado con los 
diversos puestos de servicio y 
los principios y conceptos que 
guían el servicio general.

• Familiarizado con las Doce 
Tradiciones

• Familiarizado con A.A. Manual 
de Servicio y Doce Conceptos

• ¡Mira a tu alrededor en las 
asambleas!



Sitio web del Área 46

• Dos sitios en uno
• Sitio público
• Sitio de servicio

• Sitio de servicio
• Contraseña protegida
• Toda la información relacionada 

con el servicio para el Área 46

• Páginas del distrito
• Sitio público

• Información básica sobre tu distrito

• Sitio de servicio
• Información específica del servicio 

sobre su distrito



Sitio de servicio

• Área 46 Noticias

• enlaces rápidos

• Información de montaje

• Comité de Área    

Información y recursos

• Información y recursos de RSG
• https://nm-aa.org/service/area-46-info/general-

service-representative-resources/

https://nm-aa.org/service/home/
https://nm-aa.org/service/news/
https://nm-aa.org/service/
https://nm-aa.org/service/assembly-info/
https://nm-aa.org/service/area-committees/
https://nm-aa.org/service/area-committees/
https://nm-aa.org/service/area-46-info/general-service-representative-resources/
https://nm-aa.org/service/area-46-info/general-service-representative-resources/


https://nm-aa.org/service/area-46-info/general-service-representative-resources/


Página de servicio
del distrito

• Noticias del Distrito

• Dirección de 
contribución

• Información de la 
reunión de negocios

• Siervos del Distrito

• Información específica 
del distrito 

(si está disponible)

Inicio de servicio > Distritos

https://nm-aa.org/service/districts/


Páginas del 
comité de área
• Noticias del Comité

• Calendario de reunions

• Botón de contacto

• Recursos para distritos
• Recursos del Área 46 

• Recursos del AA.org

Inicio de servicio > Comités de área 

https://nm-aa.org/service/area-committees/
https://nm-aa.org/service/area-committees/
https://nm-aa.org/service/area-committees/


¿Preguntas?
Kerri Karel

altdelegate@nm-aa.org

Panel 72, Área 46 Delegado Alterno

mailto:altdelegate@nm-aa.org
https://nm-aa.org/service/area-officers/area-46-alt-delegate/

